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Fahrradparcour

Mit ganz einfachen Mitteln koénnt ihr Euch einen tollen
Fahrradparcour bauen, durch den ihr dann ohne mit den Fufen
auf den Boden zu kommen durchfahren misst. Am besten geht
das in einer Spielstralde oder in Innenhofen.

*

Slalom: Mit Dosen oder Steinen koénnt ihr Hindernisse
auslegen, die es zu umfahren gilt

Dosenwerfen im Vorbeifahren: Dazu eignen sich z.B.
Tennisballe.

Wippe: lege ein festes Brett Gber ein Rundholz, einen
Ziegelstein o.a.

in enger Spur fahren: Die Spur kannst du mit
StralRenkredie malen, oder aus Latten oder Seilen und
Schniren legen

uber ein Brett fahren ohne abzukommen

unter etwas durchfahren , z.B unter einem Seil

Ball transportieren: du nimmst z.B. den Ball von einer
Kiste auf und legst ihn nach ein paar Metern in einen
Eimer

Schneckenfahrt

markiert flir jede Fahrerin eine Spur von ca. 1m Breite,
entweder mit StralRenkreide, oder mit Dosen oder ahnlichem,
dann hort ihr auch, wenn ihr einen Fehler macht.

Wer kommt als Letzte an ohne mit den FiiBRen auf den
Boden zu kommen oder die Seitenlinie zu beriihren

Unter

http://www.labbe.de/zzzebralindex.asp?themaid=647 &titeli
d=3686

findet ihr mehr Fahrradspiele.
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